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mdzgowi wyzszego priorytetu w europejskiej agendzie politycznej

No Health Without Brain Health

Bruksela, Wrzesien 9, 2024 - European Brain Council (EBC), organizacje cztonkowskie, krajowe
rady mozgu i ponad 100 partneréw wspierajgcych, zbierajg poparcie dla zwiekszenia priorytetu
zdrowia mozgu w programach zdrowotnych i badawczych Unii Europejskiej. W ramach kampanii
No Health Without Brain Health (Nie ma zdrowia, bez zdrowia mdzgu), wzywajg wszystkie
zainteresowane strony, decydentdw i opinie publiczng do poparcia krytycznych inicjatyw
politycznych, ktére znaczgco poprawig zdrowie mdzgu, badania i opieke w catej Europie.

Dlaczego to ma znaczenie:

Zdrowie mdzgu ma wptyw na wszystkich w Europie. Niezaleznie od tego, czy chodzi o ciggte
poszukiwanie lekarstw i terapii dla oséb zyjgcych z chorobami mdzgu, czy tez o ochrone i
wspieranie zdrowych mozgoéw dla naszych przysztych pokolen, wyzwania sg bezprecedensowe.
Zajmowanie sie zdrowiem mozgu to nie tylko radzenie sobie z obcigzeniami, ale fakze
umozliwianie ludziom rozwoju, przyczynianie sie do rozwoju rynkdw pracy, gospodarek i ogdlinego
dobrobytu spoteczenstwa.

Wraz z przyjeciem wielu plandw dotyczgcych zdrowia psychicznego i zaburzen neurologicznych,
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zazgdata od panstw cztonkowskich zobowigzania sie do
zdjecia sie obcigzeniami zwigzanymi z zaburzeniami mdzgu w spdjny sposdb. Ta zwiekszona
uwaga poswiecona zdrowiu mézgu, badaniom nad mdozgiem i innowacjom w zakresie mdzgu jest
szczegodlnie odzwierciedlona w réznych inicjatywach europejskich, takich jak inicjatywa ,Razem
zdrowiej”, kompleksowe podejscie do zdrowia psychicznego lub program ramowy w zakresie
badan i innowaciji ,Horyzont Europa”.

Mimo fo najnowszy raport ONZ dotyczgcy celdw zrdwnowazonego rozwoju (SDG), opublikowany
w 2023 r., nie odnotowuje zadnych postepdw w zwalczaniu chordb niezakaznych (NCD). W
rzeczywistosci cel 3.4 SDG, aby ,zmniejszy¢ o jednqg trzeciq przedwczesng umieralnosc z powodu
choréb niezakaznych poprzez zapobieganie i leczenie” jest daleki od osiggniecia(l). W tym
kontekscie Unia Europejska musi wyposazy¢ sie w rédwnie ambitny ,Brain Plan”, podobny do
dziatann poswieconych rakowi w ostatnich latach, oraz stworzy¢ solidny mechanizm
parlamentarny zdolny do przekrojowego nadzorowania wszystkich obecnych i przysztych inicjatyw
w spojny i skuteczny sposdb.

Cele kampanii:

- Powotanie Intergrupy Parlamentu Europejskiego ds. zdrowia i badarn mdozgu: Infergrupa ta
zapewni, ze zdrowie mdzgu pozostanie w centrum uwagi w dyskusjach politycznych UE. Ma ona
na celu wspieranie interakcji i synergii, zapewniajqc, ze krytyczne kwestie zwigzane ze zdrowiem
mozgu i badaniami nad mdzgiem otrzymajg uwage, ktérej potrzebuja, przy jednoczesnym
ugruntowaniu ksztattowania polityki w oparciu o wiedze naukowq opartg na dowodach.

- Wsparcie dla krajowych i unijnych plandw dotyczgcych mdzgu: Kampania opowiada sie za
dalszym rozwojem krajowych plandw dotyczgcych mdzgu i kompleksowej europejskiej strategii
dotyczgcej mdzgu. Inicjatywa ta ma na celu wspieranie zdrowych dla mdzgu i dobrobytu
gospodarek dla obecnych i przysztych pokolen, zwiekszenie inwestycji w badania nad mdzgiem i
innowacje oraz poprawe opieki nad milionami Europejczykdw zyjgcych z chorobami mdzgu,
zardwno neurologicznymi, jak i psychicznymi.

Wesprzyj kampanie  Sg



https://www.braincouncil.eu/
https://www.braincouncil.eu/nhwbh/
https://www.braincouncil.eu/
https://share-eu1.hsforms.com/1RXDs0wZjSISFiKkaNmHJfg2djkas
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Dotgcz do nas:

Obecny miedzynarodowy i europejski rozmach w zakresie zdrowia mézgu jest bezprecedensowq
okazjg do wprowadzenia konkretnych zmian w polityce, ktdre przyniostyby bezposrednie korzysci
wszystkim obywatelom Europy, w tfym milionom osdb zyjgcych z chorobami mdzgu oraz ich
rodzinom i opiekunom, jednoczesdnie wzmacniajgc konkurencyjnos¢ UE i jej role jako Swiatowego
lidera.

Zapraszamy wszystkich interesariuszy, partnerdw i zwolennikbw do przytgczenia sie do tego
istotnego wysitku. Razem mozemy wywrze¢ znaczgcy wptyw na dobrostan, zdrowie i przysztosc
milionéw Europejczykdw. Aby uzyskac wiecej informacji i zadeklarowac wsparcie jako
organizacja, odwiedz strone No Health Without Brain Health campaign page.

Kontaki:
Stephanie Kramer, Deputy Executive Director: stkr@braincouncil.eu
Hugo Hermantin, Communications & Advocacy Officer. hugo@braincouncil.eu

O European Brain Council:

European Brain Council (EBC) to sie¢ kluczowych podmiotéw w ,obszarze mdzgu”, ktorej
cztonkami sg towarzystwa naukowe, organizacje pacjentdw, stowarzyszenia zawodowe |
partnerzy przemystowi. Jej gtdwng misjg jest promowanie badan nad madozgiem, ktdrych
ostatecznym celem jest poprawa zycia okoto 179 miliondw Europejczykdw zyjgcych z chorobami
mozgu, zardwno psychicznymi, jak i neurologicznymi.

(1): Sustainable development demands brain health, Editorial, The Lancet, 18 September 2023.
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