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100 organisaties roepen beleidsmakers op om de
hersengezondheid hoger op de Europese beleidsagenda

te plaatsen

No Health Without Brain Health

Brussel, 9 september 2024 - De European Brain Council (EBC; Europese Hersenstichting), de EBC leden,
nationale hersenraden en 100 ondersteunende partners hebben steun nodig voor de verhoogde prioriteit
van hersengezondheid op de gezondheids- en onderzoeksagenda's van de EU. Als onderdeel van de
campagne No Health Without Brain Health (Geen Gezondheid Zonder Hersengezonheid), dringen zij er bij
adlle belanghebbenden, beleidsmakers en het bredere publiek op aan om cruciale beleidsinitiatieven te
stfeunen die de gezondheid van de hersenen, onderzoek en zorg in heel Europa aanzienlijk zullen
verbeteren.

Waarom dit belangrijk is:

De gezondheid van de hersenen is van belang voor iedereen in Europa. Of het nu gaat om de
voortdurende zoektocht naar genezing en behandeling voor mensen met hersenaandoeningen of om het
beschermen van gezonde hersenen voor onze toekomstige generaties, de uitdagingen zijn ongekend. Het
aanpakken van de gezondheid van de hersenen gaat niet alleen over het beheersen van een last, maar
ook over het in staat stellen van mensen om zich aan te passen, bij fe dragen aan de arbeidsmarkt en
economie, en het algehele welzijn van de samenleving.

Met het aannemen van meerdere plannen voor geestelijke gezondheid en neurologische aandoeningen,
eiste de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) inzet van de lidstaten om de last van hersenstoornissen op
een coherente manier aan te pakken. Deze toegenomen aandacht voor de gezondheid van de
hersenen, hersenonderzoek en herseninnovatie wordt met name weerspiegeld binnen verschillende
Europese initiatieven zoals het Healthier Together initiatief (Samen Gezonder Intiatief), de Comprehensive
Approach to Mental Health (een begrijpelijke benadering van mentale gezondheid) of het Horizon Europe
Framework Programme for Research and Innovation (Horizon Europa Programme voor Onderzoek en
Innovatie).

Ondanks dit alles registreert het laatste VN-rapport over de Duurzame Ontwikkelingsdoelen (SDG's), dat in
2023 werd uitgebracht, geen vooruitgang in de aanpak van niet-overdraagbare ziekten (NCD's). Sterker
nog, SDG-doelstelling 3.4 om "de vroegtijdige sterfte als gevolg van niet-overdraagbare ziekten met een
derde te verminderen door preventie en behandeling" is totaal nog niet gehaald. In deze context moet de
Europese Unie zichzelf uitrusten met een even ambitieus "hersengezondheidplan”. Dit plan moet
vergelijkbaar zijn met de kanker actie van de afgelopen jaren, en een robuust parlementair mechanisme
moet gecreérd worden dat in staat is om op een samenhangende en efficiénte manier een overzicht te
houden op adlle huidige en toekomstige initiatieven.

Campagnedoelen:

. Oprichting van een interfractiewerkgroep van het Europees Parlement voor gezondheid en
wetenschappelijk onderzoek van de hersenen: Deze interfractiewerkgroep zal ervoor zorgen dat de
gezondheid van de hersenen een centraal aandachtspunt blijft in de beleidsdiscussies van de EU. Het
doel is om interacties en synergieén te bevorderen en ervoor te zorgen dat kritieke kwesties met
betrekking tot de gezondheid van de hersenen en hersenonderzoek de aandacht krijgen die ze nodig
hebben, terwijl de beleidsvorming gebaseerd wordt op wetenschappelijk onderbouwde kennis.

. Steun voor nationale en EU Hersenplannen: De campagne pleit voor de verdere ontwikkeling van
nationale hersenplannen en een alomvattende Europese Hersenstrategie. Dit initiatief is gericht op het
bevorderen van hersengezonde, welzijnseconomieén voor de huidige en toekomstige generaties, het
verhogen van investeringen in hersenonderzoek en innovatie en het verbeteren van de zorg voor de
miljoenen Europeanen die leven met hersenaandoeningen, zowel neurologisch als mentaal.
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https://www.braincouncil.eu/
https://www.braincouncil.eu/nhwbh/
https://www.braincouncil.eu/
https://share-eu1.hsforms.com/1RXDs0wZjSISFiKkaNmHJfg2djkas
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Sluit je bij ons aan:

Het huidige infernafionale en Europese momentum op het gebied van hersengezondheid is een
ongekende kans om concrete beleidsveranderingen fte bewerkstelligen. Deze moeten direct ten goede
komen aan alle Europese burgers, inclusief de miljoenen mensen die leven met een hersenaandoening en
hun families en verzorgers. Tegelijkertijd moet het concurrentievermogen van de EU en haar rol als
wereldleider worden versterkt.

We nodigen alle belanghebbenden, partners en pleitbezorgers uit om deel te nemen aan deze essentiéle
inspanning. Samen kunnen we een significante impact hebben op het welziin, de gezondheid en de
tfoekomst van miljioenen Europeanen. Voor meer informatie en om als organisatie uw steun fe betuigen
kan u onze campagnepagina bezoeken: No Health Without Brain Health (Geen Gezondheid Zonder
Hersengezondheid).

Mediacontacten:
Stephanie Kramer, plaatsvervangend uitvoerend directeur: stkr@braincouncil.eu
Hugo Hermantin, medewerker communicatie en belangenbehartiging: hugo@braincouncil.eu

Over de European Brain Council:

De European Brain Council (EBC) is een netwerk van de belangrikste spelers op het gebied van
"hersengezondheid en onderzoek", met als leden wetenschappelijke verenigingen, pati€ntenorganisaties,
beroepsverenigingen en industriéle partners. Als non-profitorganisatie gevestigd in Brussel, is de
belangrijkste missie het bevorderen van hersenonderzoek met als uiteindelijk doel het verbeteren van de
levens van de naar schatting 179 miljoen Europeanen die leven met hersenaandoeningen, zowel mentaal
als neurologisch.

(1): Sustainable development demands brain health, Editorial, The Lancet, 18 September 2023.
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