
Bruxelles, le 9 septembre 2024 - Le Conseil européen du cerveau (EBC), ses organisations
membres, les conseils nationaux du cerveau et 100 partenaires européens se mobilisent en
faveur d'une priorisation accrue de la santé du cerveau dans les programmes de santé et de
recherche de l'UE. Dans le cadre de la campagne « No Health Without Brain Health », ils invitent
l’ensemble des parties prenantes, les décideurs politiques et les citoyens européens à soutenir
des initiatives politiques essentielles qui amélioreront considérablement la santé du cerveau, la
recherche et les soins dans toute l'Europe.

Pourquoi est-ce important ?
La santé cérébrale concerne l’ensemble des citoyens européens. Qu'il s'agisse de la recherche
continue de traitements pour les personnes vivant avec un trouble cérébral, ou de l’importance
de promouvoir des cerveaux sains pour les générations futures, les défis sont sans précédent.
S'attaquer à la santé cérébrale ne revient pas uniquement à gérer un fardeau : cela permet
également de donner aux citoyens les moyens de s'épanouir, de contribuer au marché du
travail, aux économies nationales et européennes, mais aussi au bien-être de la société tout
entière. 

Avec l'adoption de plusieurs plans pour la santé mentale, les troubles neurologiques et la
démence, l'Organisation mondiale de la santé (OMS) a exigé des différents pays membres qu'ils
s'engagent à s'attaquer au fardeau des troubles cérébraux de manière coordonnée. Cette
attention accrue portée à la santé cérébrale, à la recherche sur le cerveau et à l'innovation se
reflète particulièrement à travers différentes initiatives européennes telles que l'initiative «
Ensemble pour la santé », l'Approche globale de la santé mentale ou le programme-cadre
Horizon Europe pour la recherche et l'innovation.

En dépit de ces initiatives, le dernier rapport des Nations unies sur les Objectifs de
Développement Durable (ODD) publié en 2023, ne fait état d'aucun progrès dans la lutte contre
les maladies non transmissibles (MNT). La cible 3.4 des ODD, qui consiste à « réduire d'un tiers la
mortalité prématurée due aux maladies non transmissibles grâce à la prévention et aux
traitements », est loin d'être atteinte. Dans ce contexte, l'Union européenne doit se doter d'un «
Plan cerveau » tout aussi ambitieux que l'action consacrée au cancer ces dernières années, et
créer un mécanisme parlementaire solide capable de superviser transversalement toutes les
initiatives actuelles et futures, de manière cohérente et efficace. 

Objectifs de la campagne :
- Créer un intergroupe du Parlement européen sur la santé du cerveau et la recherche : Cet
intergroupe permettra à la santé cérébrale de rester au centre des discussions politiques de l'UE.
Il favorisera les interactions et les synergies entre les parties prenantes, veillera à ce que la santé
du cerveau et la recherche sur le cerveau reçoivent l'attention qu'elles méritent, tout en assurant
aux politiques publiques un socle de connaissances scientifiques factuelles.
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- Soutien aux plans nationaux et européens sur le cerveau : Cette campagne plaide en
faveur d’un développement continu de plans nationaux sur le cerveau et d'une stratégie
européenne globale sur le cerveau. Cette initiative a pour objectif de favoriser des économies
centrées sur le bien-être et la santé cérébrale pour les générations actuelles et futures, à
accroître les investissements dans la recherche et l'innovation sur le cerveau, et à améliorer les
soins pour les millions d'Européens vivant avec un trouble cérébral, qu’il soit neurologique ou
mental.

Rejoignez-nous :
L'élan international et européen actuel en faveur de la santé cérébrale est une occasion sans
précédent de provoquer des changements politiques concrets, qui profiteraient directement à
l’ensemble des citoyens européens, changeraient la vie des millions de personnes vivant avec un
trouble cérébral, mais aussi celle de leurs familles et de leurs soignants, tout en renforçant la
compétitivité de l'UE et son rôle de leader mondial de la recherche sur le cerveau. 

Nous invitons toutes les parties prenantes, tous les partenaires et tous les porte-voix de la
communauté à nous rejoindre dans cet effort vital. Ensemble, nous pouvons avoir un réel impact
sur le bien-être, la santé et l'avenir de millions d'Européens. Pour plus d'informations et pour vous
engager en tant qu'organisation, veuillez consulter la page de campagne « No Health Without
Brain Health ».

Contacts :
Stephanie Kramer, Directrice exécutive adjointe : stkr@braincouncil.eu
Hugo Hermantin, Chargé de communication et de plaidoyer : hugo@braincouncil.eu

À propos du Conseil européen du cerveau :
Le Conseil européen du cerveau (EBC) est un réseau d'acteurs clés dans le domaine du cerveau,
dont les membres regroupent des sociétés scientifiques, des associations de patients, des
sociétés professionnelles et des partenaires industriels. Organisation à but non lucratif basée à
Bruxelles, sa principale mission est de promouvoir la recherche sur le cerveau dans l’objectif
ultime d'améliorer la vie des quelque 179 millions d'Européens vivant avec un trouble cérébral,
qu’il soit neurologique ou mental.
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